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Gemini Skills
導入・利用マニュアル
スキルのインポートから起動まで、画面付きで解説

このマニュアルについて
本マニュアルでは、Geminiの新機能「Skills（スキル）」をお使いのアカウントへインポートし、
チャットで呼び出して利用を開始するまでの手順を解説します。
無料プラン・有料プランどちらのアカウントでも同様の手順で導入いただけます。

事前準備
最初に、以下の2点をご確認ください。

1 Gemini にログイン
Google Chrome などのブラウザで https://gemini.google.com にアクセス

2

このあとの流れ
01
設定を開く

02
アップロード

03
有効にする

04
チャットで起動

導入：STEP 1～4　｜　起動方法：A・Bの2通り

Gemini Skills  |  導入・利用マニュアル

ZIPファイルを準備
配布されたZIPファイル（SKILL.mdを含む）をPCに用意します。
※ZIPファイルは解凍せず、そのままアップロードしてください。
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STEP 1  スキル設定画面を開く
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1 Geminiのトップ画面左下にある「設定アイコン（歯車）」をクリックします。
2 メニュー一覧の中から「スキル」をクリックします。

FIG 01 設定メニュー内の「スキル」を選択

確認ポイント
設定メニューが開き、「スキル」の項目が見つかればOKです。

NEXT  →  STEP 2：アップロード画面を開く
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STEP 2  アップロード画面を開く
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1 スキル管理画面の中央上部にある「トレイアイコン（スキルのアップロード）」をク
リックします。

FIG 02 中央上部にあるアップロードアイコンをクリック

確認ポイント
「スキルのアップロード」と表示されるボタンが対象です。

NEXT  →  STEP 3：ZIPファイルをアップロードする
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1 「スキルのアップロード」画面が表示されます。
2

3

STEP 3  ZIPファイルをアップロードする

点線の枠内に、準備したZIPファイルをドラッグ＆ドロップします。
または、枠内をクリックしてZIPファイルを選択します。

FIG 03 赤枠の領域に、SKILL.mdを含むZIPファイルを指定

アップロードするファイル
SKILL.mdを含むZIPファイルを指定します。解凍は不要です。
※ZIP内のメインフォルダにSKILL.mdが含まれていることを確認します。

ZIPファイルを選択すると、スキル内容の確認画面が表示されます。

NEXT  →  STEP 3（続き）：「作成」ボタンで登録を確定する
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STEP 3  最後に「作成」をクリック
1 ZIPファイルを選択すると、スキルの設定画面が表示されます。
2 スキル名・説明・カスタム指示などの内容を確認します。
3 画面右上の青い「作成」ボタンをクリックします。
4 スキル一覧画面に戻ったら、STEP 4へ進みます。

FIG 03B スキル内容を確認し、右上の「作成」をクリック

忘れずに「作成」を押してください
ZIPファイルの選択だけでは登録は完了しません。

NEXT  →  STEP 4：スキルを「有効」にする
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STEP 4  スキルを「有効」にする
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1

2 スキル名の右側にある「⋯（メニュー）」をクリックします。
3 メニュー下部の「有効にする」をクリックします。
4 画面上部の「有効」グループへ移動すれば、導入は完了です。

FIG 04 「無効」から「有効」に切り替える

導入完了の目印
スキルが「有効」グループに表示されていれば、使い始める準備は完了です。

NEXT  →  スキルの起動方法を確認する

「作成」を押した後、スキルが「無効」グループに入っている場合があります。
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方法A  スキル管理画面から直接起動
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スキルの呼び出し方は2通りあります。
どちらの方法でも同様にツールが起動します。

1 有効化されたスキルの右側にある「⋯（メニュー）」をクリックします。
2 「すぐ利用」をクリックすると、専用のチャットが立ち上がります。

FIG 05 有効なスキルの「すぐ利用」を選択

方法A の特徴
スキル管理画面から、使いたいスキルを直接選んで起動できます。

NEXT  →  方法B：チャット欄から呼び出す（推奨）
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方法B  チャット入力欄から呼び出す
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おすすめの方法

1 通常のチャット画面を開き、入力欄に半角で「/」を入力します。
2 候補として表示された対象のスキルをクリックして選択します。

FIG 06 半角「/」でスキル候補を表示し、対象を選択

入力のコツ
チャット入力欄に半角の「/」を入力すると、スキル候補が表示されます。

NEXT  →  スキル名を送信してガイダンスを開始する
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方法B  スキルを送信して起動する

Gemini Skills  |  導入・利用マニュアル

1 チャット欄にスキル名が入力された状態で、右側の「送信ボタン（↑）」をクリック
します。

FIG 07 選択されたスキル名を送信して開始

これで起動完了です
送信後、スキルの初期ガイダンスがチャット上に開始されます。
画面の指示に従って対話や作業を進めてください。

SETUP COMPLETE
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